
令和６年１１月１１日
保護者の皆様へ
あきる野市立秋多中学校
校　長　高 橋　康 則
学年閉鎖のお知らせ
　インフルエンザ等の蔓延を防止するため、下記のように学年閉鎖の措置を実施いたします。御家庭におかれましてはお子様の生活面、健康管理についてご留意いただきますようお願いいたします。
記
１　対　象　　第１学年
２　期　間　　１１月１１日（月）給食終了後～１１月１４日(木)
１１月１４日（木）までは、不要な外出は控えさせてください。


３　日程の変更について
・期末テストについては、１学年のみ日程の変更をいたします。
１１月１３日（水）１日目　→１９日（火）①課題別　②国語　③技術家庭　④美術　午後なし
１４日（木）２日目　→２０日（水）①課題別　②英語　③数学　④保健体育　⑤道徳
１５日（金）通常通りテスト３日目　①課題別　②社会　③理科　④音楽
　　　　　　１６日（土）公開授業
　　　　　　１８日（月）振替休業日　となります。
４　注　意　事　項
インフルエンザは感染すると１～３日ほどで発症し､39度前後の高熱､筋肉痛、関節痛、倦怠感などの症状が強く出ます｡ウイルスにさらされたからといって誰もが発症するわけではありません。日常から体の抵抗力を落とさぬように、健康管理に気を付けさせてください。今回の措置によってできた時間のゆとりは、体力維持のため体を休めるなどに利用してください。
（1） 栄養バランスの良い食事や十分な睡眠をとらせてください。
（2） 石鹸での手洗い、うがいを励行させてください。

（3） 外出を避け、自宅学習を行わせてください。なお、部活動の参加はできません。
（4） 期間中、発熱、咳、鼻水、咽の痛み等インフルエンザ様症状があるときは、速やかに医師の診察を受けさせてください。インフルエンザと診断された場合は、学校に連絡をお願いします。
（5） ①原則、発症後5日間、かつ解熱後2日間は登校させないでください。（学校保健安全法）
＊日数…発症した日や解熱した日の当日は含みません。
②回復後登校する場合は、【再登校届】（学校において予防すべき感染症による欠席及び再登校届）に保護者の方が記入し、お子さんを通じて担任へ提出してください。

＊【再登校届】…秋多中学校のホームページ「保健室」からもダウンロードできます。
５　そ　の　他
・１１月１１日～１１月１４日の学年閉鎖期間、第１学年は部活動等の放課後活動を休止します。
・テストを受けられなかった生徒は、２１日（木）２２日（金）に受けられます。
【問い合わせ】副校長　徳永　真一郎　　電話　０４２－５５８－１１２４

